
CIRCUITO CORPORAL: CIRCUITO DE  CIRCUITO CABELO: - Jantar as 18:30h 
RELAXAMENTO: - Drenagem com aparelho - Hidratação - Mesa de sucos, frutas e chás. 
- Massagem Antiestress - Photo Dome (Terapia Capilar) Obs1: No decorrer do dia haverá 
- Banho de Ofurô uma consultoria coletiva de 30 - Escova 

minutos com Fátima Sousa. - Quick Massagem CIRCUITO DE PELE: 
Obs2: Os participantes também - Alongamento - Limpeza de Pele ALIMENTAÇÃO: terão à sua disposição a piscina. 

- Energização Os mesmos devem trazer - Hidratação dos Pés - Lanche das 9h 
apenas seus trajes de banho. - Reflexologia Podal - Hidratação das Mãos - Almoço 
- Encerramento às 19h. 

- Lanche da tarde às 15h 

VALOR DO PROGRAMA: R$ 350,00 OU 3X DE R$ 117,00 NOS CARTÕES DE CRÉDITO OU CHEQUE

CORPO, MENTE E EQUILÍBRIO
A nova opção da Beleza & Cia é o Programa Corpo, descanso: incensos, velas, som ambiente e o contato 

Mente e Equilíbrio – um dia inteiro de cuidados para o com a natureza são alguns dos atrativos. Para quem 

seu corpo e sua mente se harmonizarem. Alimentação quer presentear alguém especial, ou se dar este 

especial, alongamento, massagens, circuitos para presente, o Programa está disponível também em 

cabelo, pele, corpo e relaxamento, além de uma opção individual. E se você pensa que todos estes 

consultoria direta com Fátima Sousa estão incluídos no cuidados custam uma fortuna está enganado. Vale a 

programa. O ambiente da Beleza & Cia é um convite ao pena conferir! Afinal, você merece este presente!


